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 – کٹیھتسینیا
 تارثا رضم روا تارطخ ہنکمم
 انپناک

 
 
 ںیم ےراب ےک ےچباتک سا
 سا ۔ےہ اتکس وہ سوسحم دعب ےک ےنیل کٹیھتسینیا لنجیر ای لرنج وک پآ وج ےہ رثا رضم کیا ہی ۔ےہ ںیم ےراب ےک انپناک دعب ےک کٹیھتسینیا ہچباتک ہی
 ۔ےہ یئگ یک تحاضو یک ںوقیرط ےک ےنٹمن ےس سا روا تاہوجو یک ےنپناک ںیم
 
 بایتسد ںیم ںونابز فلتخم ںاہی وج ںیہ ےتکس ھڑپ ںیم ےراب ےک ماسقا فلتخم یک کٹیھتسینیا رپ ٹئاس بیو یرامہ پآ
 ۔www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages:ےہ

 
 ؟ےہ ایک انپناک
 ےس ہجو یک ےنلیھپ روا ےنڑکس ےس یزیت ےیل ےک ےنھکر مرگ وک ںوھٹپ ںیم مسج ،انپناک ۔ےہ لمعدر یتردق رپ ےنرک سوسحم یدرس اک مسج انپناک ■

 ۔ےہ اتوہ
 ۔ےہ اتاج وہ متخ ںیم ٹنم 30-20 رپ روط ماع روا اتوہ ںیہن کانرطخ ہی نکیل ،ےہ اتکس نب یک یمارآ ےب انپناک دعب ےک نشیرپآ ■
 ۔ےہ یتکس ڑپ ترورض یک نجیسکآ یفاضا ےعیرذ ےک کسام وک پآ ےیل سا ۔ےہ اتکس نب ببس اک ترورض یک نجیسکآ هدایز ںیم مسج ،انپناک ■
 
 ؟ےہ ناکما انتک اک ےنوہ ےک سا
 ےس ںیم دارفا 100 رہ

 
 یئوہ ںیہن وک دارفا 85ً ابیرقت یئوہ وک دارفا 15ً ابیرقت

 
 ہظحلام ٹئاس بیو یرامہ ےیل ےک تلایصفت دیزم ۔ںیہ ےئگ ےیک لصاح ےس ہعلاطم ےک قیقحت رامش و دادعا ہی
 ۔www.rcoa.ac.uk/patientinfo/risks/evidence:ںیرک
 
 ؟ےہ اتوہ ںویک انپناک دعب ےک کٹیھتسینیا

 وہ مک ترارح ہجرد اک مسج ےس ہجو یک سج ںیہ ےتہر ےلھک ےصح ھچک ےک مسج نارود ےک یرجرس ۔ںیہ ےتوہ درس رپ روط ماع زرٹیھت نشیرپآ ■
 ۔ےہ اتکس

 ۔ںیہ یتلاڈ رثا رپ زلنگس ےلاو ےنرک لورٹنک وک ترارح ہجرد ںیم مسج ںیسیگ روا ںیئاود کٹیھتسینیا تاقوا ضعب ■
 ۔ےہ نکمم یھب دعب ےک )قلعتم ےس ھڑیر ای لرویڈ یپیا کٹیھتسینیا لرنج نکیل ،ےہ اتکس وہ دعب ےک کٹیھتسینیا لرنج ،انپناک ■
 ؟ےہ یتکس رک ایک میٹ یک لاھب ھکید یبط
 مرگ یئوک ای لبمک مرگ وک پآ روا یگ ےرک شئامیپ یک ترارح ہجرد اک مسج ےک پآ هو ۔یگ ےہر ھتاس ہشیمہ سرن کیا ںیم یلاحب هرمک دعب ےک نشیرپآ
 ۔یگ ےرک مہارف بورشم
 ۔ےہ اتکس رک مہارف لایس مرگ ےعیرذ ےک دیرو ای ںیئاود یلاو ےنھکر مرگ وک مسج وک پآ ہلمع ،وت وہ ہن هدئاف ےس سا رگا

 
 ؟ںوہ اتکس رک ایک دوخ ںیم
 سوسحم ڈنھٹ دعب ےک نشیرپآ وت ےگ ںوہ مرگ ےس ےلہپ پآ رگا ۔ںیرک ششوک یک ےنھکر مرگ وک دوخ ےکس وہ نکمم انتج ےلہپ ےس ےناج رٹیھت نشیرپآ
 ۔ےگ ںوہ مک تاناکما ےک ےنوہ
  ۔ںیکس ےد لبمک وک پآ هو ہکات ںیئاتب وک ںوسرن وت وہ یہر گل یدرس وک پآ رگا

 
 ۔ںیہ ےتکس لا لپچ روا ےڑپک مرگ ےس رھگ ےیل ےک ےننہپ ںیم لاتپسا پآ
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 ںیتاب لباق ےک ےنناج
 ۔اگ وہ رورض اسیا یھب نارود ےک کٹیھتسینیا یسک هدنئآ ھتاس ےک پآ ہک ںیہن بلطم ہی اک سا ،وت ےہ اوہ انپناک وک پآ دعب ےک کٹیھتسینیا رگا

 

 یقلعتلا رِاہظا
 ںیہن عقوت ہی مہ ۔ےتکس ےد ںیہن تنامض یک سا مہ نکیل ،ںیہ ےترک ششوک تہب یک ےنھکر ٹیڈ وٹ پا روا تسرد وک تامولعم یئگ ید ںیم ےچباتک سا مہ
 ےچباتک سا . ےہ اتکس وہ مہا ےیل ےک پآ وج اگ ےئاج اٹمن ےس زیچ سا رہ ای اگ ےئاج ایک ہطاحا اک تلااوس مامت ےک پآ ےس تامولعم ماع سا ہک ںیہ ےترک
 دوخ وک ےچباتک سا . ےیہاچ ینرک تاب ںیم ےراب ےک یناشیرپ یھب یسک روا باختنا ےنپا ھتاس ےک میٹ یبط ینپا وک پآ ،ےئوہ ےترک لامعتسا امنہر روطب وک
 هِارب ،ےئل ےک ٹون یرادرب تسد لمکم . اتکس اج ایک ںیہن لامعتسا ےیل ےک دصقم یرابوراک ای یتراجت یسک ےسا ۔ ےئہاچ اناج اھجمس ںیہن هروشم ےس
 )information/translations/urdu-www.rcoa.ac.uk/patient( ۔ںیرک کلک ںاہی ینابرہم
 
 کت دح نکمم رہ رایعم اک ںومجرت نا  ۔ںیہےتاج ےئک مہارف ےس فرط یک یردارب مجرتم یک Translators Without Borders ےمجرت مامت

 ۔ےہ اتہر هرطخ اک حیرشت طلغ روا ںویطلغ یک تامولعم دنچ یھب رھپ نکیل ،ےہ اتاج اچناج ےئل ےک ےنھکر حیحص
 
 
 ںیرک هاگآ ےس تلاایخ ےنپا ںیمہ
 ںیہ ےترک مدقم ریخ اک زیواجت ےیل ےک ےنانب رتہب وک ہچباتک سا مہ

 
 patientinformation@rcoa.ac.uk :ںیرک لیم یا ںیہنا مرک هارب ، وت ںیہ ےتہاچ انرک پآ وج ےہ هرصبت یئوک ساپ ےک پآ رگا
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