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Les événements et risques communs lors d’'une anesthésie

Cette fiche récapitulative montre les principaux incidents et risques auxquels sont confrontés les patients adultes en bonne
santé et de poids normal lorsqu'ils subissent une anesthésie générale pour une opération de routine (les interventions
chirurgicales spécialisées peuvent comporter des risques différents).

Les anesthésiques modernes sont trés sirs. Les anesthésiques ou le matériel utilisé peuvent causer des effets secondaires
courants, qui ne sont généralement ni graves ni durables. Les risques varient d'un individu & I'autre et dépendent de la
procédure et de la technique d'anesthésie utilisées. Votre anesthésiste vous expliquera les risques qu'il/elle estime les plus
importants pour vous.

Il existe d'autres risques moins courants, dont votre anesthésiste ne vous parlera pas forcément sauf s'il pense que vous avez
des facteurs de risque. lls ne figurent pas sur cette fiche.
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Les risques que nous prenons tous dans la vie courante, par exemple en prenant notre voiture, sont bien plus
grands que les risques ci-dessous.
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*Premiére étude du Sprint National Anaesthesia Project SNAP-1). Br | Anaesth 2016
(https://academic.oup.com/bja/article/117/6/758/2671124).
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