
 

Eventos e riscos frequentes da anestesia 
 
Este cartão de resumo apresenta os eventos e os riscos frequentes que os pacientes adultos e saudáveis de peso normal 
enfrentam quando recebem uma anestesia geral para uma cirurgia de rotina (as cirurgias de especialidade poderão 
implicar riscos diferentes). 
 
Os anestésicos modernos são bastante seguros. Existem alguns efeitos secundários frequentes, derivados da administração 
de fármacos anestésicos ou do equipamento utilizado, que geralmente não são graves nem duradouros. Os riscos variam 
de indivíduo para indivíduo e dependerão do procedimento e da técnica anestésica utilizada. O seu anestesista discutirá 
consigo os riscos que considerar mais significativos para si. 
 
Existem outros riscos menos frequentes que, geralmente, o seu anestesista não abordará na discussão de rotina, a não ser 
que este considere que está em maior risco. Estes riscos não foram apresentados neste cartão. 
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